À toi qui marches le cœur rempli à           la fois de rêves et d'idéal,

À toi que le monde fascine et attire,

        toi qui sens la loi de chair dans tes mem​bres,

À toi qui n'es pas satisfait par les plaisirs passagers et qui aspires à des biens meilleurs,

À toi qui refuses de te résigner à une vie médiocre,

À roi qui veux bâtir un monde plus hu​main et plus fraternel,

À toi, nous dédions ces pages qui te ser​viront de

GUIDE

   pour vivre en chrétien dans le monde d'aujourd'hui.
8

